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Расписание  организованной образовательной деятельности  в группах дошкольного возраста  

на 2024 – 2025 учебный год 
 

группы 

дни 

утр

о 

веч

ер 

Ранний возраст 

  1 – 2  Игры – 

занятия  

Ранний возраст 

  2 – 3    

Младший возраст 

 

3-4 

Средний дошкольный возраст 

4-5 

Старший и 

подготовительный к школе 

возраст 

                            5-7 

понедельн

ик 

1 

 

 

2 

1.Развитие движений 

09 00 - 09 10  

2. Познание. 

Формирование 

целостной картины 

мира 

9 15 – 9 25 

 

1.Физкультура 

9 00 – 9 10 

2. Познание. Формирование 

целостной картины мира 

9 15 - 9 25  

 

 

1  Физкультура. 

 9 10- 9 35 

 

2. Познание. Формирование 

целостной картины мира.  

10 40 – 10 55 

 

 

 

1. Физкультура. 

 9 15- 9 35 

2. Познание. Формирование 

целостной картины мира.  

9 40 – 10 00 

 

 

1. Познание. Формирование 

целостной картины мира. 

Исследовательская 

(конструктивная) 

деятельность.  

9 00 – 9 30 

 

2. Худ.продуктивная 

деятельность. 

Лепка/аппликация 

 9 35 – 10 05 

 

 

вторник 1 

 

 

 

 

 

 

2 

1. Развитие движений 

9 20- 9 30 

2. Игра – занятие с 

дидактическим 

материалом 

 09 40 - 09 50 

 

1. Физкультура. 

9 20 – 9  30 

2. Худ. продуктивная 

деятельность Лепка  

 9 40- 9 50  

 

1.Физкультура. 

9 00 – 9 15 

2. Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений.  

 9 30- 9 45 

 

 

 

 

 

1. Физкультура.  

9 00 – 9 20 

2. Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений.  

 9 30- 09 50 

 

 

 

1. Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. (для детей 6-7 

лет) 

9 00 – 09 30 

 

2. Развитие речи 

09 40 – 10 10 

3. Худ.продуктивная 

деятельность .Рисование 

10 15 – 10 45 

среда 1 

 

 

1. Игра – занятие с 

дидактическим 

материалом  

1. Музыка. 10 00- 10 10 

 

2.Физкультура 

2.Музыка. 9 30- 9 45 

 

2.Физкультура 09 50 – 10 05 

1. Музыка. 

9 30- 9 50 

2. Физкультура 9 50 – 10 10 

 

1. Музыка 09 00 – 09 30  

2. Познание. Формирование 



 

 

 

 

 

2 

09 10 - 09 20 

 

2. Музыкальное игра-

занятие. 

10 00 – 10 10 

 

 

(на прогулке) 

 9 30 – 9 40 

 

 

 

 

   (на прогулке)    (на прогулке) 

 

 

элементарных математических 

представлений 9 40- 10 10  

 

 

3. Физкультура (на прогулке) 

10 20 – 10 50 

 

четверг 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

1.  Игра-занятие со 

строительным 

материалом 

9 00- 9 10 

 

2. Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи.   

 09 30- 09 40 

 

 

1. Худ. продуктивная 

деятельность Рисование  

9 15- 9 25 

 

2. Развитие речи.   

 09 45 – 09 55 

 

 

 

1 Худ.продуктивная 

деятельность Аппликация/Лепка 

9 10- 9 25 

2. Музыка. 10 00 – 10 15 

 

 

Вечер развлечений 

15 40 – 16 00 

 

 

1. Худ.продуктивная 

деятельность 

Аппликация/Лепка  

9 10- 9 30 

 

2 . Музыка 

10 00 – 10 20 

Вечер развлечений 

15 40 – 16 05 

1. Физкультура 

9 00 – 09 30 

2. Музыка. 9 30 – 10 00 

3.Развитие речи. 10 10 – 10 40 

 

 

 

 

 

пятница 1 

 

 

 

 

 

 

2 

1. Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи.   

9 10 - 9 20 

2. Музыкальное игра-

занятие. В группе 

09 25 – 09 35 

 

 

Организованный 

досуг 

11 00 – 11 10 

1.Музыка. 9 25 – 9 35  

в группе 

2. Развитие речи.   

9 40 – 9 50 

 

 

 

 

Вечер развлечений 

15 40 – 15 50 

1.  Худ.продуктивная 

деятельность. Рисование. 

9 25 – 9 40 

 

 

2. Развитие речи. 

 9 50- 10 05 

 

1 Худ.продуктивная 

деятельность. Рисование  

09 25 – 9 45 

 

2. Развитие речи. 

9 50- 10 10 

 

 

 

 

 

      

 

 

1.Физкультура  

09 00 – 09 30 

2.. Познание. Формирование 

целостной картины мира 

9 40- 10 10  

 

3.  Худ.продуктивная 

деятельность .Рисование 

10 20 – 10 50 

 

 

 

Вечер развлечений 

16 00 – 16 30 

Количество 

и 

продолжит

ельность 

видов 

организов.

деятельнос

ти 

 10; 

длительность 6- 10 

минут; 

утро 

10; длительность не 

более10 минут; 

утро-вечер 

10;  

длительность 

не более 15 

 минут; 

в 1 половине 

дня 

10,  

длительность 

не более 20 минут; 

в 1 половине  

дня 

13 (14);  

длительность 

не более 30  минут; 

в 1 половине  

дня 
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